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Введение

Здравоохранение – это система государственных и общественных мероприятий по охране здоровья граждан страны. В большинстве государств мира забота о здоровье граждан является важнейшей государственной и общественной задачей, в реализации которой принимают участие все элементы общественной и государственной системы. Развитие системы здравоохранения нельзя изучать в отрыве от исторического процесса, его судьбы и перспектив, зависящих от социальных преобразований, политических и экономических событий.
 В России до революционных потрясений 1917 года, как впрочем, и первое десятилетие после революции (особенно годы гражданской войны) вопросу  здравоохранения уделялось недостаточно внимания. 
В годы гражданской войны и первые годы после установления советской власти в России бушевали эпидемии сыпного тифа, брюшного тифа, холеры и многих других заболеваний. Вопросами здравоохранения не занималось предметно не одно из ведомств, также здравоохранение не достаточно финансировалось и обеспечивалось. Посильная поддержка осуществлялась за счет бюджетов земств и самоотверженной работы земских врачей, коим и являлся Борис Петрович Княжинский, который трудился в Усманском уезде с 1917 по 1927 год, до отбытия в УзССР. 
Актуальность работы состоит в том, что пройдя испытание войнами, революциями, голодом и болезнями, все элементы общества должны прийти к восприятию жизни, здоровья человека как главной ценности, как важнейшему ресурса, полноценного развития и процветания государства. Исследование данной темы должно показать, что здравоохранение в любой момент жизни государства является его первостепенной задачей, пренебрегать которой недопустимо.
Объектом исследования является Усманский уезд Тамбовской губернии в 1917-1927 годы.
Предмет исследования: санитарно-эпидемиологическое состояние населения Усманского уезда в период с 1917 по 1927 год.
Цель данной исследовательской работы – выяснить, в каком санитарно-эпидемиологическом положении находился  Усманский уезд Тамбовской губернии после Первой мировой войны, в годы февральской и октябрьской революций, а также в годы гражданской войны и послевоенные годы (1917-1927 гг.). 
Для достижения поставленной цели выделяются следующие задачи: 
- оценка динамики заболеваний, вспышки эпидемий  в Усманском уезде Тамбовской губернии в период исследования;
- выявление отношения смертности к рождаемости;
- определение последствий данного периода для здравоохранения уезда

Основными источниками для написания работы послужили материалы фондов Усманского краеведческого музея: доклад «О санитарном состоянии Усманского уезда в связи с экономическим его положением» (составлен санитарным врачом Б.П.Княжинским) и материалы Бориса Петровича Княжинского (в которых описывается выбранных период). Данные материалы являются отличными источниками, так как обладают точностью, подлинностью и достоверностью.
Используемые методы исследования: изучение неопубликованных и опубликованных документов, ретроспективный, статистический, анализ музейных источников, систематизация полученных сведений.
Практическая значимость работы: данная работа может послужить материалом для уроков по краеведению, стать основой для дальнейших исследований.

1. Санитарно-эпидемиологическое состояние Усманского уезда Тамбовской губернии 1917-1921 годы
1.1. Динамика основных показателей здравоохранения в Усманском уезде в 1917-1921 годах
Для оценки санитарно-эпидемиологического состояния уезда мы использовали следующие показатели: динамика заболеваний в исследуемый период, количество лечебных учреждений, количество медицинского персонала, показатели смертности, рождаемости, естественный прирост и убыль населения. 
Данный выбор связан с тем, что приведенные показатели достаточно хорошо и полно характеризуют санитарно-эпидемиологическое состояние в уезде в интересующий нас период.
В исследуемый период наиболее распространенными заболеваниями были инфекционные (они являлись главной причиной смерти населения). Массовые инфекционные заболевания удалось победить благодаря достижениям медицины (вакцинация, ликвидация природных очагов малярии, чумы и других) и санитарному просвещению.
В данной главе рассматривается санитарно-эпидемиологическое состояние Усманского уезда Тамбовской губернии в период с 1917 года по 1921 год.
Согласно переписи населения 1896 года численность уезда составляла 211 529 человек[endnoteRef:1], а уже 1917 году в уезде жили  295 833 человек. То есть за два десятилетия число жителей увеличилась на 39,3%. Стоит заметить, что уже 1918 году в Усманском уезде наблюдался рост числа заболеваний, впоследствии эта тенденция сохранилась, ситуация меняется только в середине 20-ых годов.  [1: Усманский краеведческий музей. Фонд Княжинского Б.П. «Усманский уезд. Доклад о санитарном состоянии Усманского уезда в связи с экономическим его положением». Л. 4.] 

Борис Петрович Княжинский в своем докладе приводит следующие данные:


	Годы
	Сыпной тиф
	Брюшной тиф
	Возвратный тиф
	Холера
	Дизентерия
	Оспа

	1919
	32275
	4442
	3180
	-
	117
	442

	1920
	20124
	4543
	12283
	90
	1059
	1292

	1921
	808
	3696
	3169
	527
	2710
	564


Согласно данным Б. П. Княжинского, в 1919 г. зафиксировано 39897 случаев тифа разного вида, в 1920 г. – 36950 случаев, в 1921 г. –7673 – этот период наивысшего всплеска заболеваний в Усманском уезде. Этот всплеск можно объяснить рядом причины: гражданская война, восстание на Тамбовщине, а также отсутствие единого ведомства, в задачи которого входило бы обеспечение здравоохранения на всей территории государства. Формирование Народного комиссариата здравоохранения РСФСР, только началось в 1918 год.
Стоит отметить, что в 1921 году количество заболевших тифом уменьшается в 5 раз по сравнению с двумя предыдущими годами. В то же время резко увеличилось количество случаев холеры и дизентерии. Число заболевших оспой в 1920 году выросло почти в 3 раза, но уже в следующем году снизилось больше чем в 2 раза.
Такой рост числа инфекционных заболеваний объясняется низким уровнем благоустройства, несоблюдением санитарного режима и правил личной гигиены, отсутствием дезинфекции – причинами, характерными  для военного времени. Ухудшение ситуации связано также с разрухой, причиной которой стали действия 4-го Донского конного корпуса под командованием генерал-лейтенанта К.К. Мамонтова в тылу советских войск на Южном фронте в августе-сентябре 1919 года (рейд Мамонтова).[endnoteRef:2] За несколько дней, которые «мамонтовцы» находились в уезде, он был фактически разорён. [2:  Усманский краеведческий музей. Княжинский Б.П. Усманский уезд. Краткие очерки родного края / Княжинский Б.П. – Усмань: Издание общего отдела Усманскогоуисполкома: Типография Государственной табачно-махорочной фабрики, 1924. ] 








1.2. Выявление отношения смертности к рождаемости
Как ранее было сказано ранее, прирост населения в период с 1896 по 1917 год был 39,3 %, что говорит нам об уверенном росте населения. После изучения данных о санитарном эпидемиологическом состоянии уезда в период с 1917 по 1921 год, мы можем говорить о том, что к 1917 году наметился серьезный кризис в здравоохранения, который незамедлительно нашел отражение в  численности населения. 
Согласно данным доклада  «О санитарном состоянии Усманского уезда в связи с экономическим его положением» в 1917 году в уезде жили  295833 человек, то в 1920 году – 260843 человек.[endnoteRef:3] То есть всего за 3 года население уезда по тем или иным причинам сократилось на 12%, что является катастрофическими данными. Во время своей работы в Усманском уезде, Борис Петрович, оставил записи об отношении смертности к рождаемости за период с 1918 по 1921 год в городе. [3: Усманский краеведческий музей. Фонд Княжинского Б.П. «Усманский уезд. Доклад о санитарном состоянии Усманского уезда в связи с экономическим его положением». Л. 2.] 

Стоит отметить  отрицательную динамику в данный период:

	Годы
	Родилось
	Умерло
	Убыль

	1918
	104
	107
	3

	1919
	Муж. - 107
Жен. – 93
	Муж. - 300
Жен. – 235
	Муж. - 193
Жен. - 142

	1920
	Муж. - 109
Жен. – 90
	Муж. - 331
Жен. – 290
	Муж. - 222
Жен. - 200

	1921
	Муж. - 90
Жен. – 100
	Муж. - 534
Жен. – 504
	Муж. - 444
Жен. - 404

	Всего
	Муж. - 306
Жен. – 283
	М. - 1165
Ж. – 1029
	М. - 859
Ж. - 746



Как следует из выше приведенных данных, убыль населения города Усмани составляет 1605 человек всего за 4 года! В итоге численность города Усмани без пригородных слобод составляла 7083 человек.[endnoteRef:4] [4: Усманский краеведческий музей. Фонд Княжинского Б.П. «Усманский уезд. Доклад о санитарном состоянии Усманского уезда в связи с экономическим его положением». Л. 8.] 

Большое количество умерших приходится на зрелый возраст от 20 до 50 лет – 24,2 %, между тем как в далеком 1865 году в этом возрасте умерло 15,9 % от общего числа умерших. Случаи смертности особо преклонного возраста умерших: 1920 году умерло 2 женщины 93 и 96 лет, один мужчина 99 лет, в 1921 году – 5 женщин 92,92,93,99 и 101 год.
В домах призрения умерло за 1919 год 29 человек, за 1920 год – 58, за 1921 год – 111 человек. 
В России всегда на первом месте стояла детская смертность. В Усмани в 1859 году детей до 1 года умерло 38,4 %, от 1 до 5 лет – 18,9%, от 5 до 10 лет 1,2 %, от 10 до 15 лет – 0,9%, то есть 6 из 10 всех умерших. В период с 1919 года по 1921 год картина резко меняется: до 1 года – 8,7%, от 1 до 5 – 15,8%, от 5 до 10 лет – 8,9%, от 10 до 15 – 37,2%.[endnoteRef:5] [5:  Усманский краеведческий музей. Княжинский Б.П. Усманский уезд. Краткие очерки родного края / Княжинский Б.П. – Усмань: Издание общего отдела Усманскогоуисполкома: Типография Государственной табачно-махорочной фабрики, 1924. ] 

В материалах П.Б. Княжинского можно проследить рост числа абортов: 1917 г. - 13, 1918 г. - 40, 1919 г. - 35, 1920 г. - 27, 1921 г. - 67.
Важный показателем роста/убыли населения является  детская смертность (возраст до 16 лет). За рассматриваемый период она увеличилась более чем в 20 раз: 1918 г. -  28, 1919 г. - 114, 1920 г. - 133, 1921 г. -  573.[endnoteRef:6] [6: Усманский краеведческий музей. Фонд Княжинского Б.П. «Усманский уезд. Доклад о санитарном состоянии Усманского уезда в связи с экономическим его положением». Л. 21.] 

Вышеперечисленные данные показывают, как повлияла вызванная революцией и гражданской войной социально-экономическая разруха на население Усманского уезда и его воспроизводство. Сложившаяся ситуация была критической и требовала вмешательства со стороны государства. 












2. Санитарно-эпидемиологическое состояние Усманского уезда Тамбовской губернии 1922-1927 годах
2.1. Меры борьбы со вспышками заболеваний в Усманском уезде в 1922-1927 годах
Активные меры  по борьбе со вспышки заболеваний начинаются проводиться с конца 1921 года – начала 1922 года. Это можно проследить по ряду показателей, которые приводит Борис Петрович Княжинский в своих материалах.  К 1922 году все городские лечебные учреждения были обеспеченны всем необходимым (медикаменты, топливо и т.д.)
Участковая лечебная сеть выходила из кризиса, было отремонтировано и снова введено в строй 6 амбулаторий, к 1924 году все амбулатории были вновь введены в строй. Более подробную картину можно увидеть из следующей таблицы.
	Год
	Врачебных участков
	Коек в них
	Вр. Пунктов первой  помощи
	Зубоврачебных кресел
	Дом ребенка

	1914
	16
	138
	-
	-
	-

	1924/25
	16
	132
	4
	3
	1


Также стоит отметить заметное увеличение штата медицинских работников.
	Год
	Врачи
	Фельдшеры
	Акушеры
	Сестер

	1923/24
	21
	14
	13
	8

	1924/25
	27
	15
	18
	10


В связи с увеличением  числа больничных коек и медицинского персонала растет и число больных, которым оказывалась помощь. Так, например, в 1923/24 отчетном году в больницах уезда лежало 1220 больных, то уже в 1924/25 отчетном году было 2246 больных, что говорит нам о 85% росте оказываемой помощи больным. Все это способствует уменьшению заболеваемости, смертности среди жителей уезда.[endnoteRef:7] [7:  Усманский краеведческий музей. Княжинский Б.П. Усманский уезд. Краткие очерки родного края / Княжинский Б.П. – Усмань: Издание общего отдела Усманскогоуисполкома: Типография Государственной табачно-махорочной фабрики, 1924.] 

2.2. Динамика основных показателей здравоохранения в Усманском уезде 1922-1927 годах
Согласно всесоюзной переписи населения 1926 года численность уезда составляла 362 645 человек, из них городское население – 13 456 человек.[endnoteRef:8] Исходя из полученных данных, прирост населения увеличился. Если в период с 1896 по 1917 год население увеличилось на 39,3 % , то в период с 1917 года по 1926 год прирост составил 22,5 %. Отсюда следует несколько выводов. Во-первых, убыль населения 1920 года в 12% была ликвидирована. Во-вторых,  темпы прироста населения были более чем в 2 раза выше, чем за период с 1896 по 1917 год. [8:  Всесоюзная перепись населения 1926 г.] 

При этом стоит, сказать, что пик кризисных явлений в здравоохранении приходится на 1919-1921 годы. Это можно проследить из следующей таблицы:

	Годы
	Сыпной тиф
	Брюшной тиф
	Возвратный тиф
	Холера
	Дизентерия
	Оспа

	1919
	32275
	4442
	3180
	-
	117
	442

	1920
	20124
	4543
	12283
	90
	1059
	1292

	1921
	808
	3696
	3169
	527
	2710
	564

	1923/24
	240
	334
	207
	-
	798
	4

	1924/25
	94
	245
	251
	-
	459
	10



Ситуация заметно меняется лишь к 1923 году, когда Усманском  здравоохранению начало уделяется должное внимание. Это можно проследить также по лечебной сети уезда.

	Годы
	Врачебных участков
	Число коек
	Вр. Пунктов
 первой помощи
	Врачи
	Фельдшеры

	1914
	16
	138
	-
	Нет инф.
	Нет инф.

	1923/24
	15
	86
	4
	21
	14

	1924/25
	16
	132
	4
	27
	15



Отсюда, следуют, что данные таблицы по заболеванием и данные таблицы по сети лечебных учреждений взаимосвязаны. Можно говорить, что в этот промежуток времени возрастает внимание к здравоохранению, идет профилактика заболеваний, выделяются средства для становления и развития здравоохранения в Усманском уезде. Из этого всего следует, число заболеваний сокращается в разы. Это можно проследить в данном графике.


Из этого графика следует, что число основных заболеваний сократилось в 9-15 раз, если сравнивать 1921 год и 1925. Отсюда можно делать смелый вывод, большинство эпидемий в Усманском уезде к 1925 году были ликвидированы. Но были заболевания, которые оставались на критично высоком уровне,  Б.П. Княжинский приводит данные и по этим заболеваниям с 1923 по 1925 год.[endnoteRef:9] [9: Усманский краеведческий музей. Фонд Княжинского Б.П. «Усманский уезд. Доклад о санитарном состоянии Усманского уезда в связи с экономическим его положением». Л. 18.
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	Болезни
	1923-24 гг.
	1924-25 гг.

	Корь
	270
	1213

	Коклюш
	316
	533

	Малярия
	37676
	27359

	Дизентерия
	798
	459



Высокий уровень заболеваний сохранялся вплоть до конца 1920-х годов. Изменения в положительную сторону связаны с окончанием гражданской войны, окончательным установлением власти на местах и проведением целенаправленной социальной политики.
Заключение
Политические потрясения нанесли колоссальный ущерб не только экономике страны, но и всем сферам жизни людей. К 1921 г. разруха охватила всю страну. Годы Гражданской войны негативно отразились на состоянии здравоохранения и здоровья населения, что нашло  отражение в ухудшении демографической ситуации. В ходе исследования было выявлено, что в период с 1917 года по 1921 год население уезда в значительной степени сократилось (на 12%), сократилась  рождаемость (на 6%), увеличились детская смертность (с 28 человек в 1918 году  до 573 в 1921 году) и число абортов (в 5 раз). В Усманском уезде как таковых сражений не происходило, но, тем не менее, мы видим, что война оказывает значительное влияние и на города, не вовлеченные в войну непосредственно.  Но все же стоит отметить, что с 1921 года местные власти способствуют улучшению ситуации в уезде. Такое заключение можно сделать из материалов Б.П. Княжинского. В ходе нашей работы мы установили, что к 1927 году (к окончанию деятельности Б.П. Княжинского в Усманском уезде) все кризисные явления в здравоохранении были преодолены. В 1926 году, исходя из всесоюзной переписи, был зафиксирован рост населения в 22,5 %. Что, безусловно, говорит о положительных изменениях в уезде.
Думаю, что данная работа убедительно показывает огромный вред  социально-экономических и политических катаклизмов для общества в целом и всех людей в нём в частности. Нужно учесть опыт наших предков, понять, что все мы, населяющие нашу страну – одно целое, что всегда нужно искать компромиссы и не допускать такого хаоса в стране, который был в годы Гражданской войны и после неё.




Примечания
Сыпной тиф	1921	1923/24	1924/25	808	240	94	Брюшной тиф	1921	1923/24	1924/25	3696	334	245	Возвратный тиф	1921	1923/24	1924/25	3169	207	251	Дизентерия	1921	1923/24	1924/25	2710	798	459	Оспа	1921	1923/24	1924/25	564	4	10	
